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Núcleo 34° 

Amor preferencial pelos jovens  

 

Gabriela Patiño O. FMA* 

  

A espiritualidade de quem adere à Associação exprime-se em cuidar dos jovens e no amor 

preferencial por eles (Estatutos, 4.3c). 

 

Todos os jovens merecem confiança, diz Madre Yvonne, mesmo aqueles que nos parecem distantes, 

indiferentes, relutantes a toda a forma de proposta. D. Bosco recorda-nos que no coração de cada 

jovem há sempre uma corda para fazer vibrar, um ponto acessível ao bem. 

Isto é válido ainda hoje. O Papa Francisco refere que muitos jovens, apesar de pertencerem à geração 

"selfie" ou a uma cultura que, mais do que fluida, parece ser "gasosa", buscam um significado pleno 

para a sua vida, mesmo que às vezes não o procurem onde o podem encontrar. 

 

E é precisamente no meio das jovens e dos jovens que, Ex-alunas e Ex-alunos FMA, devem 

manifestar uma atitude insubstituível: permanecer ‘acordado’ para despertar os jovens. "A 

Associação das Ex-alunas/os das Filhas de Maria Auxiliadora - diz o padre Pascual Chávez - é parte 

vital do movimento para a salvação dos jovens, como parte de um maravilhoso mosaico, sem o qual 

faltaria algo indispensável, conforme o plano de Deus, que chamou cada grupo a fazer parte da 

Família Salesiana". 

 

As Ex-alunas/os das FMA, como todos os membros da Família Salesiana são, portanto, chamados a 

amar os jovens: cuidar deles e abordá-los para os envolver e acompanhar no seu caminho de 

amadurecimento, no seu percurso vocacional. Também para aprender com eles, e, juntamente com 

eles, sonhar um mundo mais humano. 

 

O acompanhamento, tão importante e necessário no crescimento humano, visa, precisamente, 

envolver os jovens na missão, mas não como "executores" daquilo que já foi decidido e programado 

previamente, mas como "protagonistas" activos e insubstituíveis. Isto requer que se escutem as suas 

ideias, se lhes confiem responsabilidades e compromissos e, por fim, se faça uma avaliação com eles. 

 

Na apresentação do objectivo da Associação, os Estatutos afirmam que "se empenham na promoção 

da educação dos jovens ... e promovem um protagonismo juvenil construtivo, através da promoção 

de iniciativas e actividades em favor dos jovens, particularmente daqueles que vivem em situação de 

pobreza". 

 

O exposto acima significa que as jovens e os jovens são um espaço indispensável na missão de cada 

Ex-aluna/o das FMA. São um campo sagrado: Deus espera ser reconhecido em cada jovem, cheio de 

esperança e de ideais nobres, na sua fragilidade e pobreza, na sua corda pessoal, sensível ao bem. 

 

Os jovens precisam de ti, de nós, da nossa família. 

Qual é a tua atitude em relação aos jovens? 



 

     

 

 

Que espaço lhes dás nas muitas actividades que realizas? O que pode fazer por eles e com eles, a tua 

União, a tua Federação? 

 

Com o Papa Francisco rezemos à Virgem Maria pelos nossos jovens:  

 

Ó Maria, 

Senhora Nossa do Novo Advento,  

que conservaste todas estas coisas  

meditando-as no teu coração (cf. Lc 2,19 ), 
ensina aos jovens 

a escutarem bem o teu Filho,  

que é Palavra de Vida.  

Pede por eles 

para que não ponham obstáculos 

no caminho daquela Vida nova que descobriram,  

que o teu Filho trouxe ao mundo.  

Virgem, Filha de Sião, 

guia cada passo do nosso caminho  

ao longo da estrada que conduz à Vida!  

Amen. 

 

*Delegada Confederal 


